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Oherwydd nid oes ffordd
well o...roi cynnig ar bethau newydd, cwrdd a
phobl newydd, darganfod doniau newydd, dysgu
sgiliau newydd, dysgu am eich cymeriad, rhoi
i’ch cymuned, teimlo’n fwy hyderus, gwneud
gwahaniaeth, adnabod eich potensial, rhoi hwb
i'’ch llesiant - a gwybod eich bod yn barod waeth
pa heriau bywyd sy’n eich wynebu.

Felly, ewch amdani!
Ymunwch a DofE yn



